Zapisnica Odborného seminaru trénerov

uskutocnenej 5.12.2015 v Bratislave

Diagnostika pohybovych schopnosti rychlostnych kanoistov v NSC — Mgr. Peter Lopata

Svalova disbalancia a prevencia napravno - kondi¢nym cvicenim u mladeznikov v rychlostnej

kanoistike — Mgr. Ivan Jamriska,

Analyza zaradenia pretekarov do RDJ a RDK a suvis s ich vykonnostou v pretekoch SP -

PaedDr. Robert Petiska

Vseobecna ¢ast Ing. Boris Bergendi — technické, organizacné informacie ohladne sezény

2016. V ramci diskusie bolo zo strany trénerov navrhnuté:

a) zorganizovat spolo¢ny semindr s rozhodcami,

b) v pripade vacsieho poctu Startujucich ako 27 na M-SR, KT, vloZit do programu u takejto
discipliny aj FB,

c) zacat s programom na M-SR, KT ako v sezéne 2015 od piatku rana,

d) SP 2015 u 13-14roénych — bolo v rdmci SP malo bodovanych startov, bodovat u nich aj
kratSie trate,

e) Tréneri sa priklanaju k priebeznému vyhlasovaniu vysledkov pocas pretekov na M-SR
a navrhuju tak pripravit program aj pri pretekoch organizovanych klubmi,

Boris Bergendi informoval pritomnych o:

f) kalendari pretekov na sezénu 2016, z pléna vysli ndvrhy posunut Rudno Cup, aby
nekolidoval s Cesko — Slovenskym poharom,

g) Cesko-Slovenskom pohéri a predpokladanej podpore SZRK na Ggasti pretekarov klubov
(23r.-juniori). Z diskusie vyplynuli dva navrhy pritomnych: 1. Prihlasenie pretekarov
klubmi. SZRK bude preplacat spatne naklady (ubytovanie a stravu) finalistov pretekov. 2.
SZRK nominuje slovensky vyber, ktory v plnom rozsahu zabezpeci SZRK. O navrhoch sa
hlasovalo tajnym hlasovanim. Vysledky hlasovania: 8 klubov sa priklana k 1. navrhu, 6
klubov k druhému,

h) o navrhu STK nezapoéitavat majstrovské preteky do Slovenského pohara. Tym padom by
sa Clenil kalendar pretekov na majstrovské preteky, preteky SP (dalSich 5, alebo viac
pretekov) a ostatné, verejné preteky. PoZiadal aby sa tréneri vyjadrili tajnym hlasovanim
na hlasovacich listkoch. Po spoditani odpovedi vzislo Ze 8 klubov navrhuje nezapocitavat
majstrovské preteky do SP a 6 klubov ich navrhuje zapoditavat,

i) o pretekoch zaradenych do SP. Informoval, Ze preteky, ktoré budi zaradené do SP nie su
upresnené. Poziadal trénerov klubov aby sa vyjadrili tajnym hlasovanim, ktoré preteky by
navrhovali do SP, s podmienkou aby bez poradia kazdy vpisal 5 pretekov, aby nevpisovali
majstrovské, ani kvalifikacné preteky a aby brali ohlad na zaradenie pretekov podla
tradicie disciplin na jednotlivych pretekoch. Zo spocitania pretekov na hlasovacich
listkoch vzisli tieto vysledky: Samaria Cup 14hlasov, Novacka 500vka a Pohar SNP 13,
Trencianska regata 12, VC Komarna 9, Hargasov memorial 3, Pohar Slavia UK a, Pohar
Interu 2, Rudno Cup 1, M-SR, dlhé trate — 1,

j) pocte pretekov zaradenych do SP. Z pléna vzislo viac hlasov, aby sa vybral stanoveny
pocet pretekov SP, ale pretekarom by sa zapocitavali body iba v niektorych z dovodu
absencie viacerych pretekarov z reprezentacnych dévodov. Boris Bergendi poZziadal
trénerov klubov aby sa vyjadrili tajnym hlasovanim, kolko pretekov by navrhovali do SP,
pripadne kolko z nich by sa malo zapocitavat: Zo spocitania hlasovacich listkov vzisli tieto
vysledky: 7 pretekov SP z toho sa 5 zapocitava — 6 hlasov, 8 pretekov SP z toho sa 6
zapocitava — 1 hlas, 5 pretekov SP a vietky sa zapocitavaju — 5 hlasov, 6 pretekov SP
a vSetky sa zapocitavaju — 1 hlas, 7 pretekov SP a vSetky sa zapocitavaju — 2 hlasy,



k) o problematike prestupov a vyske nahrady vychovného materskému klubu. Navrhol
stanovit jednotny pausal, ktory by sa prevadzal z nového klubu na matersky v ramci
dotacii na kluby. Boris Bergendi poZiadal trénerov klubov aby sa vyjadrili tajnym
hlasovanim, ¢i by sa priklanali k tomuto navrhu, alebo nie. Z hlasovacich listkov
vyplynulo, Ze tréneri 5 klubov nezdielaju tento navrh, tréneri 9 klubov ano,

I)  ozmenach v pravidldch: zvyseni Startovného na 2,- €, zruSeni prezentacie na kratkych
tratiach, pripravdch na zmene spbésobu prevedenia porady do elektronickej formy, bez
nutnosti jej pripravy pred pretekmi,

m) o pripravovanych Skoleniach trénerov v jarnych mesiacoch a to o skoleniach novych
trénerov, ako aj Skoleni pre zvySenie, alebo udrzanie kvalifikacie,

n) o perspektive organizacii pretekov na Zemniku — kvalifikacné preteky, majstrovské
preteky,

pozn.: Sposob tajného hlasovania — kazdy klub mal jeden hlasovaci, anonymny listok. Seminara sa
zUcastnilo 14 klubov, teda v kazdom prieskume sa pouZzilo 14 hlasovacich listkov. Hlasovacie listky su
archivované na sekretariate SZRK.

Zapisal: Boris Bergendi
Overil: Maridn Tesarik



