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Slovenský zväz rýchlostnej kanoistiky

Trnavská cesta 104, 821 01 Bratislava

tel.č. 02/ 44632907, vedúci SMT - 0903/454471

e-mail: canoe@canoe.sk 

Bratislava 1.februára, 2015




Pozvánka na testovací zraz v Šamoríne

Týmto Ťa pozývam  ako člena „Slovenského mládežníckeho tímu“ v rýchlostnej kanoistike, na testovací zraz, ktorý sa uskutoční v Šamoríne v termíne:

14. februára  2015
Zraz  bude 14.2. o 9:00 v lodenici KCK Šamorín 

Účasť všetkých členov SMT podľa dolu uvedeného zoznamu je povinná.

Po skončení testov je zabezpečený obed pre členov reprezentačných družstiev a organizátorov. Doprava je na vlastné náklady vysielajúcich klubov.

Vzhľadom na časovo dlhý harmonogram testovania a neskorší obed (13:30-15:00) si prineste so sebou občerstvenie a pitie.

Batéria všeobecných testov mládežníckeho tímu(2001-2004):.

1. Hmotnosť

2. Výška

3. Hod 2kg. medicimbalom v stoji

4. Zhyby max. počet (dievčatá výdrž v zhybe)

5. Ľah – sed 1min.

6. Beh 1500m (dievčatá 800m)

7. Kľuky 1min. (len 2002-2004)

8. Tlak na lavičke vytrvalosť 30 (20) kg., max. počet opakovaní 1min.        (len 2001)

9. Priťah na lavičke vytrvalosť 30 (20) kg., max. počet opakovaní 1min.     (len 2001)

V prípade nepriaznivého počasia bude beh na bežeckom ovále gymnázia zrušený!

Zoznam reprezentačného mládežníckeho tímu.

Zoznam reprezentačného mládežníckeho tímu.

1. Matus Bence

2. Libai Zsolt

3. Hvojník Martin

4. Seregiová Katarína

5. Valová Lucia

6. Ďurišová Marcela

7. Valo Lukáš

8. Strýček Eduard

9. Szépe Samuel

10. Iliaš Martin

11. Jurčo Michal
12. Orviský Ondrej

13. Jakubisová Romana

14. Sándor Tunde
15. Horváth Ema

16. Ravaszová Viktória

17. Hjartaker Mia Alise

18. Lerant Christopher Peter

19. Gallo Dávid

20. Rybanský Daniel

21. Podhradský Samuel

22. Jurčo Branislav

23. Holá Nina

24. Chudá Kristína

25. Stolárik Peter

26. Podleiszek Filip

27. Doktorík Jakub

28. Kukučka Juraj

29. Rusová Dominika

30. Gatialová Chiara
31. Bugár Réka

32. Léránt Lukas
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